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Bliv træl for en dag i middelalderen

At være træl, betyder alt slags arbejde, som 

borgens herre eller frue sætter Dig til.

Når Du ankommer, bliver Du i klædt en 

middelalderdragt og sendt til Stormanden, 

der bestemmer Din skæbne denne dag.

Men bare rolig! Herren er mild, så Du får mad 

og beskyttelse og 

Du vil lære meget om livet i middelalderen den 

dag.dag.

Vi valgte den store model og var på borgen i et 

helt døgn!

Silke og Jasmin var lykkelige for de flotte 

dragter.  Ikke mindst den lille kurv og den lille 

pung til bæltet. 

Det var som at blive zoomet retur i tiden. Tøjet 

gjorde hele forskellen. 
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Og så gik det løs! 

Vi fik vist, hvor vi skulle sove og derefter blev vi 

sendt i marken.  Høet skulle vendes og derefter 

skulle vi samle græs til gederne.

Hanse, stormandens ven, havde styr på leen. 

Med to 7-årige piger bliver der talt meget om 

hårdt arbejde, tidsler, splinter og lignende. hårdt arbejde, tidsler, splinter og lignende. 

Men alt det bliver glemt, når gederne viser 

deres glæde ved maden.
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Næste opgave! 

Vi var hende og hente æg. Her fik vi en masse 

spændende at vide om hønsene og at det var 

en type høns, der faktisk levede i 

middelalderen.

Og vi fik lov at tage æggene i hønseburet. 

Meget forsigtig gik pigerne rundt for at finde 

æg.æg.

Der var en høne, der var skruk – så der ville 

komme kyllinger meget snart.

Vi hilste også lige på katten.

Så stod den på vand! Er du bims hvor skulle vi 

hente meget vand.
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Og så blev det tid til frokost. 

Madmor lavede en skøn æggekage.

Vi huggede brænde og hjalp til med at dække 

bord.

Man skal faktisk passe på ilden hele tiden. Hvis 

ilden går ud, så skal man have en masse 

besvær med at tænde op igen.

Madmor havde sat blomster på bordet og 

havde også bagt noget dejligt brød.

Mens vi spiste skulle vi huske at sætte vand 

over til opvask!
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Opvasken! 

Hente vand og opvask – sikke en ferie!!! 

Men det var faktisk rigtig hyggeligt!

Og man skal gøre det ordentligt.

Først vaske i en gang vand og derefter vaske i 

noget mere vand.

Og man er nødsaget til at blive enige om, hvem 

der tager tallerknerne og hvem der tager 

skeerne – ellers kan der godt nok komme 

skænderier!
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Efter denne kæmpe opvask blev vi beordret til 

at bage pandekager!

Det var rigtig dejligt!

Og man kan hurtigt lære, hvordan man vender 

middelalder pandekager på bål.

Dernæst skulle vi lære en middelalder flette 

metode. Vi skulle nemlig lave nogle snore.metode. Vi skulle nemlig lave nogle snore.
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Nu skal vi gøre klar til aftensmaden.

Vi skal have hønsekødssuppe med 

hønsekødsboller. 

Madmor har bedt om at vi ordner 

krydderurter.

Maden skal koge længe og imens vi venter på 

at herren i huset kommer retur fra marken at herren i huset kommer retur fra marken 

snitter mor en dukke til os.

Vi må ikke snitte – for vi har ikke knivbevis 

endnu.

Tænk de havde ikke Barbie dukker i 

Middelalderen!
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Efter aftensmaden luner vi pandekager til 

dessert. 

Nu ved vi lige, hvordan man skal gøre, så vi har 

både styr på at putte mere brænde på, vende 

pandekager og sørge for mere brænde.

Man skal huske at stå med meget spredte ben, 

når man hugger brænde med en økse!

Og så er vi superklar til at hygge i vores senge.

Men først skal vi ordne en kæmpe opvask.

Det er nu dejligt at stå og synge, mens vi vasker 

op.

Og så bliver vi enige om at gå en aftens tur. 
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Endelig!

Vi skal sove – det er lidt uhyggeligt – der er 

mange dyr, der siger lyde udenfor borgen.

Men mor ligger i midten, så det går nok.

Der er ægte uld fra får inde i madresserne. Vi 

ligger lunt og blødt – noget bulet for mor, men 

hun vejer heller ikke 30 kg…hun vejer heller ikke 30 kg…

Vi snakker og hører godnathistorier – og 

pludselig er vi i drømmeland!

Det har været en dejlig dag – og i morgen tidlig 

skal vi have byggrød, jordbær og nødder.

De levede da meget godt i middelalderen!


