
Fri for mobberi
Hvis jeres skole er interesseret i at deltage i projektet, kan Red 

Barnet og Mary Fonden tilbyde en 1-dags

instruktøruddannelse i Red Barnets lokaler samt en Fri for Mobberi-

kuffert for 2.000,- kr.

Læs mere på www.redbarnet.dk/mobning eller kontakt 

Lars Stilling Netteberg: lsn@redbarnet.dk eller tlf.: 35 24 85 28. 

Bestilling: mob@redbarnet.dk

kuffert for 2.000,- kr.



Indhold af kufferten
• Hæfte: 'Fri for Mobberi – Sådan Gør Vi'

Pædagogisk hæfte – primært henvendt til fagfolk. 

• Hvad er mobning? Idéen bag projektet, de sociale praksiser og forældretips. 

• Fire pixibøger

Samt 'Robertas Bamse', skrevet af kendte forfattere.

• CD'en 'Gør noget'

Sunget af Anne Gadegaard, B-boys m.fl.

• Folder: Forældretips

Fem tips til forældre mod mobning.

• Plakat med de fem forældretips

Kan sættes op på hoveddør, opslagstavle eller andet sted.Kan sættes op på hoveddør, opslagstavle eller andet sted.

• Massageprogram

Børn giver børn massage – 'Den man rører, mobber man ikke'.

• Samtaletavler (16 stk.)

Systematiske samtaler med børn om emnerne: Tolerance, respekt, omsorg og mod.

• Bamser (ca. 20 stk.)

Projektets ikon, Bamse-ven, er fælles for stuen (en i hver kuffert), Lille-ven (den gule) gives til hver af de 3 til 4-årige og 

Store-ven (den lilla) gives til de 5 til 6-årige. Alle børnehavens børn får en bamse hver. 

• Kodeord/adgang til debatforum Bamses rejse - Bruges som intro til massageprogrammet

• Postkort - Bruges som postkort og som samtaletavler. Kan bruges til samtale mellem barn og forældre. 

• CD'en "Gør noget" og Klistermærker  - Skaber opmærksomhed om projektet.

• Indtroduktions-dvd


